CENTRO DEPORTIVO

LAS TORRES DE
COTILLAS

CICLO INDOOR

9:15/10:00
AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM
9:15/10:00 9:15/10:00 9:15/10:00 9:15/10:00 9:15/10:00

CICLO INDOOR TRX-HIIT CICLO INDOOR
10:05/10:50 10:05/10:35 10:05/10:50

HIT CICLO INDOOR
14:30/15:10 14:30/15:15
TRX
18:15/19:00

HIT
18:15/19:00

CICLO INDOOR CICLO INDOOR CICLO INDOOR CICLO INDOOR
19:15/20:00 19:15/20:00 19:15/20:00 19:15/20:00

CICLO INDOOR CICLO INDOOR
AQUAGYM CICLO INDOOR AQUAGYM CICLO INDOOR
20:15/21:00 20:15/21:00 20:15/21:00

AQUAGYM AQUAGYM
20:15/21:00 20:15/21:00

HIT
20:50/21:35




